MARDI

ACTIVITES AQUATIQUES

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

AQUAGYM * Tarif : 135€ par trimestre - 14€ a la séance

11h10 - 11h45

11h25 - 12h10

12h15 - 13h00

12h15 - 13h00

13h05 - 13h50

13h05 - 13h50

13h55 - 14h40

16h10 - 16h55

17h30 - 18h15

18h25 - 19h10

18h25 - 19h10

19h15 - 20h00

19h15 - 20h00

20h05 - 20h50

20h05 - 20h50

20h55 - 21h40

-

OUVERTURE
ESPACE
AQUA-DETENTE
Du Lundi au
Vendredi
10h00 - 19h00

L

09h15 - 10h00

10h15 - 11h00

11h25 - 12h10

11h25 - 12h10

12h15 - 13h00

12h15 - 13h00

13h05 - 13h50

13h05 - 13h50

13h55 - 14h40

13h55 - 14h40

14h45 - 15h30

16h40 - 17h25

17h25 - 18h10

18h25 - 19h10

18h25 - 19h10

19h15 - 20h00

19h15 - 20h00

20h05 - 20h50

20h05 - 20h50

OUVERTURE
ESPACE
AQUA-DETENTE
Samedi :
09h00 - 19h00
Dimanche :
09h00 - 13h00

<

Information et Réservation : 4 rue de pavigny 39000 LONS LE SAUNIER * 03 84 24 38 18 * spa.lons@valvital.fr
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